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Introduccion

En algunas cirugias como la sacrectomia parcial, |a precision en la realizacidn de |la osteotomia se ve
dificultada a la hora de seleccionar el nivel de corte, debido al abordaje y dificultad de visualizacion
directa de elementos o0seos identificadores del nivel. La impresion 3D esta emergiendo en su uso en
Cirugia Ortopédica y Traumatologia, y puede aportar soluciones para identificar correctamente el
lugar y orientacién de corte.

Descripcion del caso

Se presenta un paciente de 36 anos diagnosticado de cordoma a nivel sacro distal, candidato a ciru-
gia de reseccidon mediante sacrectomia parcial. En la planificacion preoperatoria se define un nivel
de corte sobre agujeros de conjuncidn de S3. Para asistir la cirugia, se realizé una guia quirurgica me-
diante impresion 3D domeéstica (Ultimaker 3 Extended) en material de acido polilactico (PLA) esterili-
zable. Para su realizacion se tomaron imagenes de tomografia computerizada (TC) del paciente que
se convirtieron a un modelo 3D, sobre el cual se disendé un sistema de apoyo en 3 puntos: 1 en coccix
y 2 en alas sacras, que conectados a una guia plana, definian el nivel y orientacion del corte.

Resultados v discusion

La medicion preoperatoria realizada en TC del nivel esperado y el marcado en la guia de corte, coinci-
dieron con exactitud en la comprobacion intraoperatoria, disminuyendo las dudas al elegir el nivel.
La reseccion fue suficiente. Se identifico un problema en cuanto a los puntos de apoyo, que coinci-
dieron inicialmente pero con menos precision al realizar liberacion de partes blandas.

La realizacion de guias quirurgicas impresas en 3D es un metodo barato aunque costoso en tiempo
para mejorar la precision al identificar un nivel de corte. Sin embargo debemos seguir trabajando
para minimizar los errores en una tecnologia joven.



