Metalosis en paciente con PTR

¢ Hasta qué punto se puede soportar?
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* La metalosis consiste en la infiltracion de particulas metalicas del hueso y los tejidos blandos a causa del roce
entre dos piezas de metal

 Complicacion poco comun de las artroplastias de grandes articulaciones

* Las particulas que se desprenden del roce tienen un efecto toxico sobre los tejidos de alrededor causando
sinovitis y dolor

Mostrar la experiencia clinica en el manejo de la metalosis en artroplastias a través un caso clinico

* Paciente mujer de 87 anos con PTR desde hace
14 anos con clinica de dolor e inestabilidad de
rodilla

* Exploracion fisica: rodilla en valgo con laxitud
severa

 Rx: rotura de polietileno y deformidad en valgo

 Quirofano: se observa amplia metalosis con
usura y fragmentacion del polietileno y usura de
la base tibial provocando protrusion del condilo
femoral = se realiza desbridamiento y retirada
amplia de la metalosis con refrescado de bordes
0seos y colocacion de nueva PTR
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6 meses de seguimiento postoperatorio: la paciente
deambula sin clinica de dolor ni inestabilidad

En los controles radiologicos no se aprecian signos de
aflojamiento, movilizacion ni signos tipicos de
metalosis

El recambio protésico de rodilla en una paciente con metalosis y clinica de inestabilidad logro disminuir el dolor y
conseguir la deambulaciéon de la paciente
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