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INTRODUCCION: La luxacion de codo de los nifios es una entidad de por si muy poco frecuente debido a la mayor
resistencia de las partes blandas en comparacion con las 0seas, haciendo por ende mas frecuentes la fracturas
relegando las luxaciones en los ninos a patologia muy poco frecuente.

Nos encontramos con un caso de luxacion anterior de codo pura, en un nifio de 4 afnos sin fracturas asociadas, creemos
de especial interes este caso por su excepcionalidad. Este tipo de lesiones son especialmente graves por la asociacion
de dislaceracion de la arteria braquial, cosa mucho menos frecuente en el resto de luxaciones del codo.

CASO CLINICO: Nifio de 4 afios de edad que es traido por el servicio de urgencias tras sufrir caida casual. Codo
doloroso pero era relativamente explorable a diferencia de otras patologias como fracturas supracondileas.
Neurovascular normal con sensibilidad y motricidad de dedos sin afectar.

Bajo anestesia general se procede a las maniobras de reduccion que consisten en traccion, con el codo en flexion para
distraer la articulacion y ejercer sobre el antebrazo presion firme hacia distal a la vez que se extiende el codo.

Bajo un muy estricto control escopico y comprobando el balance articular recuperado por completo con estabilidad de
codo, se inmovilizo con ferula posterior durante tres semanas. B »

EVOLUCION: Tras intenso programa de rehabilitacion, se observa una recuperacion completa del balance articular de
dicho codo,
Haciendo de todo punto imposible saber cual fue el codo afecto por la lesion.

DISCUSION: En la literatura actual, sélo parece haber
publicadas menos de 50 casos a nivel mundial, como
demuestran las series de Cohn y Wheeler. En la mayoria de los
casos Se proponian causas predisponentes como aplasias,

bipotrofias o deformidades postraumaticas previas. En ausencia Bibliograffa:
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