FRACTURA-LUXACION DE CHOPART: UN
IMPORTANTE DIAGNOSTICO DIFERENCIAL
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INTRODUCCION

La lesion de la articulacion de Chopart con frecuencia pasa desapercibida, pudiendo ser
responsable de trascendentes secuelas. Es importante tener un alto indice de sospecha ante una
exploracidon dudosa del mediopié, dado que puede ser causante de compromiso neurovascular.
El tipo de lesion y las estructuras afectadas determinaran el tratamiento; conservador en el caso
de lesiones estables o quirurgico en el caso de fracturas desplazadas o fracturas-luxaciones.

VIAIERIAL Y METODO
Paciente mujer de 34 anos que acude a urgencias, tras caida accidental por las escaleras, con
tumefaccion difusa en pie derecho, dolor intenso a la palpacion del mediopié asociado a
importante impotencia funcional, con estado neurovascular distal conservado. Tras la realizacion
de radiografias simples y TAC objetivamos una luxacion dorsal y medial de la articulacion de
Chopart ademas de multiples fracturas en cuboides, astragalo, escafoides y 52 metatarsiano. Se

realizd reduccidon cerrada y fijacidon interna en quirofano con 3 agujas de Kirschner. Se
mantuvieron las agujas y descarga durante 3 semanas permitiendo tras ello un apoyo

progresivo.
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Al ano de la lesion la paciente se encuentra La lesion de Chopart supone en determinadas
asintomatica vy realizando vida normal. ocasiones una urgencia dado que puede
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