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INTRODUCCIÓN

La fractura de ramas pélvicas es una patología frecuente en la 
población anciana.  
El tratamiento suele ser conservador.  
En el seguimiento, es importante prestar atención a los pacientes 
antiagregados y anticoagulados.  
La complicación más grave es el sangrado. 
Si deterioro hemodinámico, realización de pruebas de imagen 
complementarias y en ocasiones, embolización de los vasos 
sangrantes.

OBJETIVOS

Describir el caso clínico de una paciente anticoagulada que 
sufrió fractura de ramas en zona 1 de Nakatami e 
inestabilidad hemodinámica debido al sangrado asociado. 
Mostrar la arteriografía como una herramienta diagnóstico-
terapeútica segura y válida para este tipo de pacientes.MATERIAL Y MÉTODOS

años

Anticoagulada por ACxFA

Deterioro hemodinámico 
Anemización progresiva 

A pesar de Transfusión 4CH en 24h 
Persiste anemización progresiva  
Persiste deterioro hemodinámico

RESULTADOS

Tras la embolización realizada durante la Arteriografía, los 
p a r á m e t r o s c l í n i c o s y a n a l í t i c o s m e j o r a r o n 
paulatinamente y pudo ser dada de alta hospitalaria.  
En la actualidad, la paciente es seguida en consultas 
externas habiendo recuperado la autonomía funcional 
completa previa al ingreso.

CONCLUSIONES
El uso cada vez más extendido de los nuevos anticoagulantes en la población anciana supone un reto en el control 
del sangrado asociado a las fracturas pélvicas. La arteriografía constituye una herramienta válida para el diagnóstico 
y el tratamiento de las hemorragias masivas que pueden comprometer la vida de estos pacientes.

AngioTAC: No identifica punto de sangrado 

Arteriografía: Sangrado activo en A. Pudenda 
Embolización de arteria y comprobación de hemostasia
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