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INTRODUCCION

Las lesiones deportivas tienen una incidencia de 1,7-53 y 0,8-90 por cada 1000h de competicion y entrenamiento
respectivamente, siendo el futbol la disciplina que presenta mayor nimero de ellas (20,3/1000h de practica). La artrosis
en Espana representa la 52 causa de pérdida de anos de vida ajustados por discapacidad (AVAD) en mujeres y la 152 en
varones.

OBIJETIVOS

Estudiar la presencia de |la especialidad de Cirugia Ortopédica y Traumatologia en los medios y medir el impacto
mediatico de esta en comparacion con otras areas como la politica, los deportes y la prensa sensacionalista.

MATERIAL Y METODOS

Elegimos los 5 periodicos digitales con mayor numero de lectores en Espana. Investigamos en la red social Twitter,
introduciendo los términos de interés en la cuenta de cada periddico. Restringimos nuestra investigacion al ano 2017.
Hicimos una base de datos de 2324 noticias, segun estas cuatro areas: Cirugia Ortopeédica y Traumatologia, politica,
deportes y famosos.

Términos __ #tweets %

22% mCOT Fractura 64 33
m Politica Artrosis 12 6,2
Algias 9 4,65
Deportes Luxacién 10 5,15
Famosos Esguince 18 9,3
Tendinitis 16 8,25
Lesion ligamentosa 20 10,3
Meniscopatia 17 8,75
% de tweets Lesion muscular 19 9,8
Ciencias basicas 9 4,65

B Fracturas

B Artrosis RESU LTADOS

H Algias 194 del total de 2324 noticias registradas en 2017 hablaron de

Luxacion tematica relacionada con nuestra especialidad. Las fracturas
B Esguince fueron el término con el mayor impacto en los medios de
& Tendinitis comunicacion. La patologia traumatologica con el menor

impacto fueron los dolores generalizados (algias) y sobre
ciencias basicas. Notamos que hay ciertos picos en el numero de
tweets especialmente con las lesiones de cualquier deportista
mediatico. Dentro del total de términos incluidos en nuestro
m Ciencias basicas  |astudio, las fracturas ocuparon el noveno puesto en términos de
impacto mediatico.
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CONCLUSIONES

A pesar de que la patologia referente a nuestra especialidad tiene una alta incidencia, no tiene suficiente presencia
en los medios de comunicacidn. Pese a que la prevalencia de artrosis en la poblacion es mayor que la tasa de
fracturas, la repercusion existente en las redes sociales se restringe casi de manera exclusiva a deportistas jovenes
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gue presentan una gran repercusion mediatica tanto a nivel nacional como mundial.
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