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TRATAMIENTO DEL MULLER-WEIS MEDIANTE OSTEOTOMIA VALGUIZANTE

DE CALCANEO

La enfermedad de Muller-Weis es
una displasia del escafoides tarsiano
ya presente en la infancia.
Manifestacion clinica: 40-50 anos
Asociada astragalo varo y déficit
nutricional durante el proceso de
osificacion

Presentamos caso clinico de paciente
diagnosticado de enfermedad de Mduller-
Weis tratada mediante osteotomia
valguizantes de calcaneo.

Mujer 55 anos.
Presenta dolor subastragalino y astragalo escafoideo de anos de evolucion

A la exploracion: ’
-Retropie varo. |
-Rango de movilidad completo
-Antepie correcto.

Se programa al paciente para intervencion quirurgica:
- Osteotomia valguizante tipo Koutsogiannis
- Fijacion con 2 tornillos canulados 4,5 mm diametro.

Inmovilizacion con bota tipo
Walker 8 semanas

Deambulacion con carga a la 4@
semana

Movilidad completa a los 3 meses
Reincorporacion laboral 6 meses

La enfermedad de Miuller-Weis es una enfermedad infrecuente que se caracteriza por la deformidad del
escafoides tarsiano y retropie en varo.

Su tratamiento actual de eleccion consiste en osteotomia valguizante de calcaneo, obteniendose buenos
resultados y recuperacion labora y deportiva precoz.
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