DIFICULTAD EN EL DIAGNOSTICO DE TRES OSTEOMAS
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INTRODUCCIC')N OBJETIVO

Su localizacion mas frecuente es en diafisis de fémur y til atipicas.
Producen dolor, generalmente nocturno, que alivia con antiinfla tres casos clinicos tratados en nuestro hospital con resultado

esteroideos o inhibidores de la ciclooxigenasa 2. El tratamiento 0. Seguimiento clinico, radiologico, y terapeutico durante dos
ablacion por radiofrecuencia es el gold standard. anos

CASOS CLINICOS

Paciente de 21 anos

: : Paciente de 17 anos con Paciente de 39 anos con
diagnosticado de ) . 1 . ) . 1.
, cervicobraquialgia de 1 cervicobraquialgia de 4
entesopatia de recto ~ . . . 2
- . ano de evolucion - meses de evolucion
anterior
 Tras 6 meses sin mejoria, se * Tras un ano de tratamiento e Ante no mejoria, se solicita
diagnostica por RMN de meralgia sin mejoria, se realiza gammagrafia y SPEC-TCy se
parestésica de femorocutaneo gammagrafia y SPEC-TC diagnostica osteoma osteoide en
izquierdo, que se trata diagnosticandose de osteoma articulacion interapofisaria de C4
quirdrgicamente osteoide en pediculoy
* Ante no mejoria, mediante apofisis transversa de C5

artroresonancia de cadera
izquierda y gammagrafia, se
diagnostica de osteoma osteoide
en espina iliaca antero-inferior
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Estudio de I i . - o dicul Imagen 5: SPEC-TC: osteoma osteoide en articulacion
e — magen 3: Gammagrafia: osteoma osteoide en pediculo y interapofisaria de C4

magnética de apofisis transversa de C5

cadera izquierda

Imagen 4: SPEC-TC:
osteoma osteoide en
pediculo y apofisis
transversa de C5
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donde se aprecia
osteoma osteoide

" en espina iliaca Ninguno de los casos se diagnostico inicialmente de
parsieljerior osteoma osteoide.
Inicialmente se trataron con AINES y COX-2.
Finalmente, se recurrio a ablacion por
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R La ablacion por radiofrecuencia, con misma tasa de
~ Hospital Universitario
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, - éxito que cirugia abierta, constituye un avance en el
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tratamiento del osteoma osteoide.




