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INTRODUCCIÓN!AL!TEMA!

•  Se!conoce!como!"Fractura!
patológica"!aquella!situación!de!
disconTnuidad!ósea!provocada!
por!un!mecanismo!de!baja!
energía,!que!en!situaciones!
normales!no!produciría!dicho!
efecto.!Entre!las!causas!
tumorales,!la!mayor!incidencia!se!
da!en!el!Carcinoma!de!pulmón,!
mama!y!próstata.!!

OBJETIVOS!

•  Presentamos!el!caso!de!una!
paciente!con!fractura!bilateral!de!
cadera!por!metástasis!de!
carcinoma!de!mama.!!

MATERIAL!Y!MÉTODO!(1)!

•  Presentamos!a!una!mujer!de!53!años!con!

adenocarcinoma!de!mama!en!estadio!IV!con!fractura!

patológica!subcapital!bilateral!de!caderas.!

Anteriormente!había!recibido!radioterapia!en!ambas!

caderas!por!presentar!lesiones!blásTcas!dolorosas.!A!

la!exploración!bsica!la!paciente!acude!a!consulta!en!

silla!de!ruedas!e!imposibilidad!a!la!deambulación!

desde!!6!meses!previos.!Es!valorada!en!Comité!de!

Tumores!MusculoesqueléTcos!decidiéndose!

tratamiento!quirúrgico!de!ambas!fracturas!por!

ausencia!de!progresión!del!proceso!oncológico!con!

tratamiento!hormonal.!Se!llevó!acabo!una!artroplasTa!

parcial!bilateral!cementada!en!el!mismo!acto!

quirúrgico!!

MATERIAL!Y!MÉTODO!(2)!

Imagen!4:!Radiograba!de!
pelvis!que!muestra!la!
fractura!de!ambas!caderas!
previa!a!la!cirugía!

Imagen!2:!gammagraba!
inicial!

Imagen!3:!gammagraba!de!
seguimiento!

RESULTADOS'
Se!inició!sedestación!a!
las!48!horas!e!inicio!de!
deambulación!a!las!72!
horas!con!ayuda!del!
servicio!de!
rehabilitación.!Después!
de!dos!años!de!
seguimiento,!la!paciente!
presenta!unas!
radiograbas!de!control!
correctas,!presentando!
un!buena!funcionalidad,!
sin!haber!acontecido!
complicación!alguna.!!

Figuras!5!y!6.!Radiograbas!AP!y!
axial!de!caderas!postoperatoria.!
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CONCLUSIÓN!

•  El!avance!de!los!nuevos!
tratamientos!en!la!patología!
neoplásica!se!refleja!en!el!
aumento!de!supervivencia!de!
estos!pacientes.!Esto!influye!en!el!
manejo!de!las!metástasis!ósea!
donde!en!ocasiones!es!necesario!
realizar!cirugías!de!reconstrucción!
con!prótesis!o!megaprótesis!!para!
permiTr!la!deambulación.!!
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