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INTRODUCCION

La acepcion aceptada actualmente para “hombro flotante” (descrita por Ganz) es la de extremidad flotante,
es decir, la desconexion osteo-ligamentosa entre el miembro superior y el torax.

OBIJETIVOS

El objetivo de presentar este caso es revisar el tratamiento del hombro flotante y establecer los criterios de
inestabilidad que permiten definir las indicaciones quirurgicas de estas fracturas.

MATERIAL Y METODO

Varon de 30 anos que sufrio accidente de
moto. Presentaba traumatismo toracico
con fractura periplaca de clavicula
izquierda (fractura de clavicula un ano
antes), cuerpo del esternon, cuerpo de la
escapula y contusidon pulmonar bilateral.
También presentaba fractura diafisaria de
humero izquierdo, trombosis de la arteria
axilar y lesion del plexo braquial.

Se realiza reduccion abierta y fijacion
interna de clavicula y humero con placa y
tornillos. Cirugia vascular realiza bypass
axilo-axilar con vena safena interna
derecha.

RESULTADOS

En general, hay consenso en realizar tratamiento quirurgico en el
caso de fracturas abiertas, lesiones Oseas ipsilaterales asociadas,
lesiones neurovasculares graves, fracturas del cuello anatémico de la
escapula y desplazadas de la clavicula y la escapula. En el caso de
nuestro paciente, presentaba lesiones Oseas ipsilaterales asociadas,
lesiones neurovasculares graves y fractura del cuello de la escapula.

CONCLUSIONES

El hombro flotante es una patologia poco frecuente. Existe
controversia sobre el tratamiento mas adecuado de esta
combinacion de fracturas, por las complicaciones asociadas que
pueden producirse, como lesion del plexo braquial o la falta de
consolidacion.
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