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Introduccion Para la evaluacion funcional fueron utilizados:
- el score Quick DASH; y

Las fracturas de la extremidad distal del radio son muy comunes - €l sistema de demérito Gartland e Werley.

corresponden a 20% de todas las fracturas tratadas en
Y COTTesp ° Resultados
urgencias.

Las fracturas inestables o con afectacion articular tienen Fueron incluidos un total de 40 pacientes (23 mujeres, 17 varones),
ndicacion quirurgica. con una media de edades de 57.6%x18.4 anos (18-87).

|2 osteosintesis con placa volar bloqueada constituye una de las

opciones quirurgicas disponibles para este tipo de fracturas. Radiograficamente, 28 presentaban resultados excelentes (70%), v

12 resultados buenos (30%).

Fig. 1 — Radiografia de pos-
operatorio de un paciente

La evaluacion funcional reveld un score Quick DASH medio de

s%or?etidgelaosc:geozfn:efis de 25.9+19.8 (0-75), y 11 resultados excelentes (27.5%), 12
Ealé;avoela:ab&usazaf;n resultados buenos (30%), y 17 resultados razonables (42.5%) segun

nuestro hospital

el sistema de demerito Gartland e Werley.

Obtuvimos una correlacién con significado estadistico entre los dos

_— scores funcionales utilizados (p<0,001).
Objetivos

No se observo ninguna relacidon con significado estadistico entre el
Evaluar datos radiograficos y funcionales en pacientes con score radiolégico de Sarmiento y los dos scores funcionales
fracturas de la extremidad distal del radio sometidos a2 utilizados. Este resultado es semejante a resultados encontrados
osteosintesis con placa volar, y determinar los factores en otros estudios.
asociados a un buen resultado funcional.

Cuando estudiados individualmente los 4 parametros del score

Material Y} met()dc)logia radiologico comparativamente a las evaluaciones funcionales, |a
angulacién dorsal fue el Unico dato radiolégico con una correlacién

Estudio retrospectivo de todos los pacientes sometidos a  estadisticamente significativa con la clasificacion de Gartland e
osteosintesis de fracturas del radio distal con placa volar Werley (p=0,036), observandose una tendencia semejante con el

vloqueada entre septiembre de 2010 vy julio de 2016 en nuestro score Quick DASH, aunqgue sin significado estadistico (p=0,097).
nospital, con seguimiento hasta noviembre de 2016.

Fue encontrada una relacidn estadisticamente significativa entre

Se recogieron los siguientes datos: una mayor duracion del seguimiento y un mejor resultado funcional.
- datos demograficos;
- hébitos tabaquicos; No se verificd una relacion estadistica entre los resultados
4
- tipo de fractura (clasificacién AO); radiologicos o funcionales, y los demas factores estudiados.
4

- tiempo discurrido ha;sa la cirugia; Y o
- necesidad de extraccion del material de osteosintesis.

El uso de placas volares blogqueadas en el tratamiento de fracturas
Se utilizo |a clasificacion radiolégica de Lidstrom modificada por  inestables del radio distal se encuentra asociado a buenos
Sarmiento  (deformidad  residual, angulacion  dorsal, resultados funcionales.
acortamiento del radio e perdida del desplazamiento radial).

No existe ninguna relacion estadistica entre el score radiologico de

il e oy e Lidstrom modificado por Sarmiento y los scores funcionales
i%_honc?ingzlpf; 33 m_ltn e utilizados.
OSS Of radia cviation <«

Good  Slight deformity Cuando analizada individualmente, la angulacion dorsal fue e
Dorsal angulation of 1-10° Fio. 2- Clasificacid dioléei L. ) _ L, ] o L,
Shortening of 3-6 mm 8 < TIEARIDN TatiD 08-S unico parametro radiologico con significado estadistico en e
Loss of radial deviation 5-9° de Lidstrom m_Od'flcada por .

Fair Moderate deformity Sarmiento resultado funcional.
Dorsal lati f11-14° . . .
Shortening of 7-11 mm Relativamente a los otros factores estudiados, solamente el tiempo
Loss of radial deviation 10-14° . . . ;o . . (o .

Poor  Severe deformity de seguimiento tubo influencia estadisticamente significativa en el

Dorsal angulation of >15°

Shortening of >12 mm
Loss of radial deviation >15° ‘h

resultado funcional.

(Average radial deviation of 23°) e = Laml A
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