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INTRODUCCION

La enfermedad de Muller Weiss es una enfermedad resultante de una displasia del navicular que se produce en la infancia y se padece en la edad
adulta. Esta caracterizada por alteraciones radiograficas en el escafoides que aparece comprimido, fragmentado y condensado, y por una varizacion
del retropie. El tratamiento clasico quirurgico ha evolucionado desde exéresis o fijacion interna de los fragmentos hasta artrodesis en medio pie 0

osteotomias de valguizacion del retropié.

OBJETIVOS

Presentacion de resultados clinicos y radiograficos de tres casos de enfermedad Muller Weiss tratados en nuestro hospital mediante osteotomias
valguizantes de calcaneo.

MATERIAL Y METODOS.

CASO 1: Varon de 31 anos con M-W en el
gue se realiza osteotomia de calcaneo con
cuna de extraccion con lateralizacion y
ascenso de la tuberosidad. Sintesis con
dos tornillos canulados percutaneos.
Alargamiento percutaneo del Aquiles como
gesto asociado.

CASO 2: Mujer de 70 anos con M-W en el
gue se realiza osteotomia valguizante de
calcaneo y sintesis con placa escalonada.
Artrodesis A-E-C por artrosis severa como
gesto asociado.

CASO 3: Varon de 15 anos obeso con M-W
intervenido mediante técnica de osteotomia
valguizante. Como gesto asociado se
realiza tenotomia percutanea de Aquiles y
reconstruccion de ligamentos laterales de
tobillo con arpones.

RESULTADOS

En las visita de seguimiento hubo mejoras significativas tanto en los sintomas como en la funcion, con una reduccion significativa del dolor.
La evaluacion radioldgica mostro integracion de la osteotomia sin empeoramiento de la etapa de la enfermedad. Los pacientes no presentaron
dificultad para caminar refiriendo alto grado de satistaccion

CONCLUSION

En casos con articulaciones relativamente bien conservadas, las cirugias valguizantes de calcaneo pueden ser utiles ya que resuelve la varizacion del talon tan
caracteristica de €sta enfermedad. En casos con artrosis talo-navicular importante los resultados también pueden ser satistfactorios puesto que mejora la
alineacion articular y alivia el dolor.

Los resultados aunque a corto plazo han sido satisfactorios es dificil predecir s1 €stos pacientes necesitaran otra cirugia en un futuro ya que no hay estudios
concluyentes a largo plazo.
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