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OSTEOSARCOMA CLASICO FEMUR; RECHAZO DE NEOADYUVANCIA

<ESTA JUSTIFICADA LA INTERVENCION QUIRURGICA?

La patologia tumoral osteomuscular es actualmente foco del desarrollo de nuevas técnicas
complementarias a la cirugia, haciendo imprescindible el enfoque multidisciplinar de estas patologias.

En este escenario: ;Esta justificado el tratamiento quirurgico sin neoadyuvancia?

Presentamos el caso de un varon de 35 anos que llega
a las consultas de Traumatologia por dolor insidioso
en femur derecho.

En estudio radiografico y de RM se identifico imagen
heterogénea en femur distal, en probable relacion con
tumor 6seo maligno probablemente primario.

TR Siguiendo el protocolo establecido se procedio a
realizar biopsia de la masa, con diagnostico
anatomopatologico de Osteosarcoma Central Clasico.
Realizado estudio de extension negativo (PET-TAC), se
presento en sesion multidisciplinar, decidiendo
neoadyuvancia quimioterapica y cirugia.

Al comentar al paciente las decisiones del
equipo, este se mostro reacio al tratamiento
quimioterapico y quirurgico pese a conocer
los riesgos; se realizo seguimiento estrecho
de la evolucion del paciente.

Cuatro meses despues, debido al aumento del
dolor y tras nuevo estudio local y de extension, el
paciente vuelve a ser replanteado con los
tratamientos previos, y de nuevo se niega a
neoadyuvancia, prefiriendo tratamiento quirurgico
exclusivo, por lo que se realiza exéeresis ampliada
de femur e implante de megaprotesis tumoral de
rodilla. La anatomia patologica definitiva fue
Osteosarcoma clasico (8 x 5.3 cm) pT2b pNx Mx.

Actualmente (2 anos despueées), mantiene revisiones por parte de
Oncologia y Traumatologia, con estudios periodicos de RMy PET-TC
sin evidencias de recidiva. Funcionalmente, deambula sin ayudas
tecnicas y se ha reincorporado a su puesto laboral (oficina).

En el caso presentado, dada la localizacion unica de la enfermedad, y su moderado volumen, la decision del

paciente de negarse a la quimioterapia preoperatoria no parece haber influido negativamente en la evolucion
global del tratamiento de su enfermedad. Pese a ello, hay que recordar que, como refiere la literatura al
respecto, la neoadyuvancia en el tratamiento de los sarcomas es una herramienta fundamental, en lo referente
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a control de enfermedad a distancia y reduccion del volumen tumoral.
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