Artritis séptica facetaria en ninos

A proposito de un caso
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Introduccion

La artritis séptica facetaria en ninos es una entidad rara, poco descrita en la literatura. El
diagndstico es dificil debido a la sintomatologia subclinica y la dificultad para realizar
cultivos.

Caso Clinico

Paciente mujer de 2a 9m presenta cuadro de 24h de evolucion de dolor en extremidad
inferior izquierda referido a region inguinal y fiebre (38.6°C), sin antecedente traumatico
ni otra sintomatolgia. AG: 16.000 leuc/mm?* (N 70%), VSG 50mm/h y PCR 76.1mg/L.

Control analitico a la semana, en que presenta aumento de PCR a 117/mg/L, por lo que
se ingresa para estudio y antibioterapia ev con cefuroxima, quedando afebril a las 48h.
Los hemocultivos son negativos y la RMN confirma infeccion osteoarticular.

La paciente es dada de
alta a los 5 dias con
Cefadroxilovoy
controlada en Hospital de
Dia, presentando una
evolucion favorable.

Fig. RMN muestra alteracidn de la articulacion interfacetaria izquierda L4-L5 con
liquido articular y coleccion, que en éste caso no se punciono.

Discusion

La artritis septica facetaria es una condicion muy infrecuente. La RMN es esencial para
el diagnostico, ya que clinicamente no se puede diferenciar de una espondilodiscitis. La
dificultad para la toma de muestras para cultivo y su bajo rendimiento condicionan el
diagndstico etioldgico, que, ademas, se ve dificultado por la prevalencia de K. kingale en
menores de 4 anos.
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