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Introduccion

La técvica de Sanvé-Kapand)i se utiliza fundamentalmente en pacientes con inestabilidad radiocubital gue presevtan
artrosis vy como secuela de una fractura metafisaria de radio distal.,

Objetivos

Presentamos un caso clivico de una secuela tras wala reduccién de fractura
metafisaria de radio v cibito distales tratada wediante téonica de Saunvé-
Kapandi v revision bibliografica del tema,

Material y Método

WMuer de 59 aiios con antecedente de fractura de radio \ cibito distales de nv
aiio de evolucién, tratada wicialmente wmediante reduccién abierta v fiyaciév
interna con placa volar de dngulo fijo ewn radio v placa de tercio de caiia ev
cibito, due acude por persisteucia de dolor vy limitacién funcional,

A la exploracién presenta deformidad en bayoneta, flexién de 2.0°, extensién 10°
v anutlacion completa de Provo-SUPINacion.
Ev la radiografia se aprecia consolidacién de fractura con cibito plus.

Dado el blogueo de prono-supinacién, se propone cirugia de extraccién de placa
cabital y tratamiento secundario para ganar prono-supinaciov,

Resultados

Tue ntervevida quirdraicamente, realizdndose extraccién de la placa del cibito. A
realizar provacién v supinacién, se produce fractura del cubito. Se evalia la situaciév
evidenciando una wal rotaciéw del cibito distal con artrosis radio-cubital distal,

Se decide realizar tratamiento de salvamento de RCD wmediante técvica de Sanvé-
Kapandji con dos torvillos cannlados de rosca parcial,

El postoperatorio cursa sin incidencias. Se inmoviliza dos semanas con férunla braduio-
palmar vy posteriormente  autebraguial  hasta  completar G semanas.
Se icia rehabilitacién obteniéndose una provo-supivacién completa, vy wmejorando
notablemente del dolor.

Conclusiones

La técvica de Sauvé-Kapand)i es una buevwa téenica de salvamewto para pacientes con problemas de la
articulacion RCD secundarios a uwwa wal rotacién del cubito tras fractura. Si se realiza de forma adecnada
permite recuperar la pronacién y supivacién del antebrazo, consiguiendo un buen resultado radiolégico v funcional
postoperatorio.
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