SINDROME COMPARTIMENTAL AGUDO DEL PIE EN NINO DE 3 ANOS

A PROPOSITO DE UN CASO

Ménica Fernandez Alvarez, Ménica Rubio Lorenzo, Marta De Prado Tovar, Juan Fernandez Rodriguez, Maria Dolores Garcia
Alfaro, Carmelo Arbona Jimenez.

EDAD 3afios SEXO (' MOTIVO DE CONSULTA ATROPELLO COCHE
EXPLORACION FiSICA Rueda del vehiculo sobrepasa el pie izquierdo

Deformidad 1/3 distal de tibia izquierda. RADIOGRAFIAS AP+ LATERAL TIBIA
Edema en dorso pie IZQ: Fractura de 1/3 distal
Estado vasculonervioso conservado

PRUEBAS
COMPLEMENTARIAS

RADIOGRAFIAS AP PIE IZQUIERDO '=D
No fracturas

TRATAMIENTO
ORTOPEDICO Inmévillizacion con férula

DOLOR NO CONTROLADO CON ANALGESIA
EVOLUCION 4 HORAS después... DOLOR A LA FLEXION PASIVA DEDOS

Medicion PRESION
INTRACOMPARTIMENTAL > 55mmHg

FASCIOTOMIAS URG ENTES
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SOSPECHA DE
SINDROME COMPARTIMENTAL

Incision dorso-medial: entre primer-segundo
metatarsianos para descomprimir 1er+2°
interéseos dorsal y compartimento plantar.

a=is FIJACION EXTERNA

jEVOLUCION SATISFACTORIA

- Cierre directo fasciotomias 6 dias

- Retirada fijador externo 6 semanas

» REHABILITACION \

» CONTROL clinico+radiografico A\
PACIENTES PEDIATRICOS

-Menor capacidad de comunicacion

URGENCIA

-Hallazgos clinicos+objetivos=diagnéstico+ tratamiento
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Acute traumatic compartment syndrome of the foot in children.Christopher bibbo,do,S! onds dig,m $c@rwa]c
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Acute Traumatic Compartment Syndrome in Pediatric Foot: A Systematic Review and Case Report. Kelly Wallin, DPM, FACFAS, Hienvu
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