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La ruptura del tenddn extensor largo del pulgar Valorar la mejoria de la insuficiencia del
(EPL) es una complicacion frecuente después de tendon extensor corto del pulgar con un
fracturas de radio distal o también puede tener sencillo gesto quirurgico en vez de

un origen no traumatico o degenerativo. El realizar una artrodesis

hallazgo tipico es el defecto de extension de la
falange distal del pulgar y a veces se acompana
de déficit funcional del tenddn extensor corto del
pulgar (EPB). La transferencia del tendon
extensor propio del indice (EIP) es una técnica
simple y efectiva para la reconstruccion de la
extension del pulgar con muy baja morbilidad de
la zona donante

Se describe el artificio que realizamos en nuestro
servicio para la correccion de la insuficiencia de
extensor pollicis brevis (EPB) al realizar una
transferencia de extensor indicis propius (EIP) a
extensor pollicis longus (EPL) en casos de rotura
espontanea, mediante paso del EPL alrededor del
EPB previo a la sutura Pulvertaft.

Mediante este artificio técnico conseguimos un
efecto tenodesis sobre el EPB con una correccion
de la actitud en flexion metacarpo-falangicay
mejora de la funcidon del primer dedo

En casos de insuficiencia del tenddn extensor
corto del pulgar asociado a rotura espontanea
del extensor largo, podemos mejorar la actitud y
funcidon del primer dedo con esta modificacion de
la técnica habitual.
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