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INTRODUCCION
El melanoma de localizacion en pie, es una identidad poco frecuente, que en su fase inicial, puede simular otras patologias banales.

OBJETIVOS
Recordar la importancia del diagnostico precoz en el tratamiento y prondstico del melanoma en el pie, entidad que puede acabar siendo
diagnosticada en la consulta del traumatodlogo.

MATERIAL Y METODOLOGIA
Exposicion de un caso clinico y revision bibliografica sobre el melanoma localizado en pie.

RESULTADOS

Paciente varon de 47 anos, que presenta lesion cutanea por el roce del calzado.

Tras el paso por las consultas de Dermatologia y Cirugia General, se recibe al paciente diagnosticado de granuloma en pie. Se indica
exeresis-biopsia preferente, realizando reseccion en bloque. El informe de Anatomia Patoldgica alerta de que se trata de un melanoma
nodular en fase de crecimiento vertical. Han pasado casi 10 meses desde la consulta inicial.

Tras Puncion-Aspiracion con Aguja Fina de adenopatia inguinal positiva para células malignas, es sometido a intervencion quirurgica,
realizando ampliacién de reseccion previa, con cobertura con colgajo sural, y vaciamiento ganglionar inguinal, con afectacion masiva en
uno de los seis ganglios extirpados.

Se practica reseccion laparoscopica de suprarrenal izquierda, siendo su estudio histolégico, positivo para metastasis de melanoma.

A los cien dias de |a realizacion del primer estudio de extensidon, aparecen metastasis pulmonares, hepaticas, carcinomatosis

peritoneal e implantes en pared abdominal.

Diez dias mas tarde, el paciente ingresa de urgencia con gran deterioro de su estado general, precisando paracentesis evacuadora. La
evolucion resulta ser fatal, con exitus por fracaso multiorganico en las siguientes 48 horas, habiendo transcurrido menos de cinco meses
desde el diagndstico histologico.

CONCLUSIONES

El melanoma de aparicion en el pie, es una patologia poco frecuente y de dificil diagnostico precoz. La localizacion especifica en el talon,
es aun menos habitual, siendo la mas frecuente en la planta.

El error diagnostico inicial, es recogido en publicaciones similares, y el tiempo medio en su diagnostico es de 16 meses. El espesor de la
lesion en el momento del diagnodstico, esta en relacion con la aparicion de extension linfatica, y ambas con el prondstico.

Ante la presencia de una lesion atipica, de rapido crecimiento, friable, o recurrente, no se debe olvidar la posibilidad de patologia
maligna y acelerar, en la medida de lo posible, |a realizacion de biopsia diagnodstica para mejorar la supervivencia.
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