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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

El lipoma parostal es un tumor benigno extremadamente raro compuesto
principalmente de tejido adiposo maduro asociado a tejido dseo.

Es una de las neoplasias mas raras del esqueleto, representa menos del 0.1%
de los tumores dseos primarios y el 0.3% de todos los lipomas.

Hasta la fecha, de los aproximadamente 150 casos de lipoma parostal
publicados, solo se ha descrito previamente 1 caso de lipoma parostal de
escapula.

Nuestro objetivo es describir tres nuevos casos diagnosticados en nuestro
hospital no publicados anteriormente. Ademas, discutimos las imagenes y los
hallazgos clinicos de éstos con una revision de la literatura relacionada.

MATERIAL Y METODOLOGIA

Revisamos retrospectivamente 3 pacientes seguidos por nuestro
Servicio.

Uno de ellos con una gran masa de localizacion lateromedial en
brazo izquierdo de 4 meses de evoluciéon. Otro notd un bulto en
la extremidad inferior, junto al eje medial de la tibia hace 2
meses. El ultimo de ellos presentd una tumoracidon ubicada en la
espalda, en contacto con la escapula, de 3 meses de evolucidn.
Todas las tumefacciones eran indoloras y no estaban adheridas a
planos superficiales o profundos.

Los pacientes no se aquejaban de movimientos dolorosos o
restringidos en las extremidades afectadas.

No existié historia de eventos traumaticos previos en ningun
caso.

RESU LTADOS

A todos nuestros pacientes se les realizd resonancia
magnética y las tres tumoraciones se describieron
como masas de tejido blando con componente
condroide no adheridas a los musculos adyacentes
situados en las proximidades del humero, la tibia y la
escapula, respectivamente.

Posteriormente, se realizd escision quirurgica vy
estudio anatomopatoldgico, confirmandose el
diagnostico de sospecha inicial de lipomas parostales.

CONCLUSIONES
El lipoma parostal es una neoplasia benigna, extremadamente rara, compuesta principalmente de tejido adiposo
maduro contiguo a una zona de hueso periostico subyacente.
No hay ninguna evidencia o publicacion hasta |la fecha de que este tumor sufra degeneracion maligna.
Estos tumores pueden resecarse sin dafnar significativamente las estructuras adyacentes, preservando asi la
funcion de la extremidad afectada, sin secuelas a corto o largo plazo.




