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INTRODUCCIÓN: 
La luxación posterior de clavícula es una entidad que 
muchas veces es difícil de diagnosticar, y por 
consecuencia de tratar por lo que es importante 
conocer las posibilidades diagnósticas y terapéuticas, 
siendo clave una buena planificación preoperatoria.

OBJETIVOS:  
Descripción de la técnica de reparación de ligamento coracoclavicular 
mediante plastia autóloga de semitendinoso a propósito de un caso de 
luxación acromioclavicular inveterada tipo IV.

MATERIAL Y METODOLOGÍA: 
Paciente varón de 25 años con episodios repetidos de luxación acromioclavicular que presenta en el momento de la exploración 
una luxación posterior inveterada de clavícula confirmada mediante TAC y RMN. Descripción de la técnica quirúrgica de reparación 
del ligamento coracoclavicular roto mediante plastia ligamentosa autóloga del semitendinoso.

RESULTADOS:  

En el momento de la revisión, a los seis meses de la cirugía, 
el paciente se encontraba sin dolor, con un arco de movilidad 
completo y con fuerza conservada. Fue capaz de reiniciar 
una vida laboral activa sin complicaciones a los dos meses y 
medio después de la intervención.

CONCLUSIÓN:  
La revisión de la literatura y nuestra propia experiencia hace 
que consideremos la utilización de plastia autóloga de 
semi tend ino so pa ra l a repa rac ión de l comp le jo 
coracoclavicular como una opción óptima en el tratamiento de 
las luxaciones acromioclaviculares.

Fuente: “McRae Traumatología: Tratamiento de las fracturas en urgencias. 3º Ed. Elsevier”
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